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EDITAL - CONCURSO DE CONTOS

Sou mãe, e nada
será como antes

1. TEMA: 
Quando uma mulher se torna mãe, seja porque gerou, ou adotou, uma criança, tudo muda em sua 
vida, isso é fato. Ela passa a não só pensar em si, mas também em outro ser. As delícias e as dores 
da maternidade vêm juntas no pacote. É o doce-amargo desse momento especial, pois existem o 
peso e a leveza de ser mãe, dia após dia. E como se já não bastasse toda a transformação delicada 
do maternar, a sociedade muitas vezes também “exige” que ela abra mão de tudo que fazia antes 
para dedicar-se somente à maternidade. Na prática, porém, não é assim que a vida cotidiana de 
uma mulher-mãe acontece. Como ela poderá ser mãe e continuar a ser também mulher, reunindo 
em sua jornada diária a realização de seus sonhos e projetos pessoais? Como é ver seu corpo 
ou seu cotidiano se transformar? Como é lidar com a carga emocional do puerpério? E como 
tudo isso perde a importância por alguns instantes ao olhar para o bebê sorrindo? São muitos 
questionamentos, realizações, transformações e um misto de emoções.

O que é um conto?
Conto: narrativa curta, com poucos personagens, que apresenta um único conflito em sua 
trama, com desenvolvimento, clímax e conclusão.

2. DA PARTICIPAÇÃO:
Aberto a todas as escritoras mulheres cisgênero e transgênero interessadas, que geraram ou 
adotaram uma criança, brasileiras natas e naturalizadas, acima de 18 anos, residentes no Brasil ou 
no exterior.

Serão aceitos somente contos em língua portuguesa do Brasil. 
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3. DA INSCRIÇÃO:
A inscrição é gratuita.

As inscrições vão de 14 de janeiro a 16 de março de 2025.

4. DAS CONDIÇÕES GERAIS DE PARTICIPAÇÃO:
A inscrição deverá ser enviada exclusivamente por e-mail.

O conto deve ser inédito. O que isso significa? 
Não pode ter sido publicado anteriormente em nenhum formato de livro (impresso ou eletrônico) 
ou plataforma de publicação. 

Não serão aceitos contos que expressem ou induzam à discriminação de qualquer tipo, como 
homofobia, xenofobia, racismo, misoginia, capacitismo etc.

Cada autora poderá enviar até três (03) conto(s) de sua autoria.

Não serão aceitos trabalhos em coautoria.

Não serão aceitos trabalhos com capa, ilustrações ou já diagramados.

•  Lauda de 2.100 caracteres (com espaços).
•  Número de caracteres: mínimo de 21.000 caracteres (com espaços), máximo de 35.000 
caracteres (com espaços). Ou mínimo de 10 (dez) e máximo de 15 (quinze páginas).
•  Fonte: Times New Roman ou Arial.
•  Espaço: 1,5.
•  Corpo/tamanho da fonte: 11 pt.

Na primeira página deve constar somente o título do conto e o pseudônimo da autora.

O conto deve ser enviado como anexo, em formato PDF.

O título do e-mail deverá ser “título do conto + pseudônimo do autora”.
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No corpo do e-mail deverão constar os seguintes dados: nome completo da autora/nome social 
completo, se houver; pseudônimo, data de nascimento, endereço completo, números de telefone fixo 
e/ou celular com DDD, link de alguma rede social ou site pessoal; breve biografia.

E-mail para envio: concursoarteliteraria@gmail.com

5. DA SELEÇÃO/RESULTADO:
O resultado com a divulgação dos contos selecionados será em março de 2025, em data a ser 
divulgada posteriormente no site da editora na internet, nos perfis da Arte Literária no Instagram/
Facebook e por e-mail para cada autora.

6. DA PREMIAÇÃO:
Cada autora selecionada receberá: certificado de premiação, 01 cópia do e-book e 01 exemplar do 
livro impresso.

7. DA PUBLICAÇÃO:
A publicação da antologia ocorrerá em data posterior, a ser informada às autoras selecionadas.

8. DOS DIREITOS AUTORAIS:
Os direitos dos contos pertencem às autoras, porém serão cedidos para a Arte Literária por 3 anos, 
mediante assinatura de contrato.

As autoras selecionadas receberão direitos autorais sobre as vendas, cujos detalhes serão 
informados a cada uma após a divulgação do resultado, em data a ser informada oportunamente.

 9. DAS DISPOSIÇÕES FINAIS:
Dúvidas serão sanadas pelo e-mail concursoarteliteraria@gmail.com


